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* geboren 480 in Nursia, heute Norcia

* Studium der Rechtswissenschaften in Rom. Sollte Anwalt werden wie sein
Vater

* Schmeisst alles hin, weil er einen tieferen Lebenssinn sucht und verlasst
Rom

* Zieht in die Einsamkeit von Enfide, wo er vom Waldbruder Roman
begleitet und betreut wird

* Zweilahre lang lebt er in einer Hohle. Zugang nur durch Abseilen. Roman
bringt ihm das Essen.

* Verlasst die Hohle

* Nach Vicovaro berufen. Gemeinschaft wollte ihn als Abt. Benedikt war zu
streng. Die Folge davon: die Mitbriider wollten ihn vergiften. Anschlag
misslingt und Benedikt verlasst das Kloster

* Benedikt griindet auf dem Monte Cassino sein Kloster und somit das
Mutterkloster des Benediktinerordens

* 529 schreibt er seine Regel, die bis heute das Grundlagenmaterial der
benediktinischen Lebensweisheit bildet.

* Benedikt stirbt 547 am 21. Mérz

* Der Benediktinerorden ist der alteste Orden in der katholischen Kirche,

o der heute noch existiert. Aber es ist nicht die dlteste Regel
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Die Grundwerte der Regel des hl. Benedikt sind:

e Saule ,discretio”: Mutter aller Tugenden

e Saule ,U.l.O.G.D“: Auf dass Gott in allem verherrlicht werde /
Unser Benediktiner-Werbespruch

* Arbeitsgerate sind Altargerate: Respekt vor allem

* innere Zufriedenheit: Einer achte den anderen hoher als sich
selbst
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Struktur im Benediktinerkloster

Geschaftsleitung

Abt /Rektor/Geschaftsfuhrer/Gewahlter Ka pitel
Verteter des Consiliums Abt alle Ménche mit ewigen
Prlor Geliibden
@ Subprior

Consilium Patres und Bruder

Engstes Beratergremium
des Abtes

+ Stabilitas/Bestandigkeit: ich bleibe immer an diesem Ort. Feste Bindung
* Klosterlicher Lebenswandel: Ehelosigkeit und personliche Armut
* Gehorsam: Gegentiber dem Abt, der Christus symbolisiert und gegeneinander
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Kloster: ein kleiner Lebenskosmos

Klostergemeinschaft Tagesablauf
Stiftsschule / Internat 0530 Mette
Kloster EW—ngengtaI 07.30 Konventmesse
Kloster Forst 18.00 Vesper
Klostergartnerei und Blumenladen 2000  Komplet
Klosterkuche
Kloster Pfarramt
Klosterverwaltung Tagesablauf
Kloster Renovationsequippe Sonntag/Feiertag
KIosterhaugdlenst 06.00 Vigil
Klosterarchiv 0730  Laudes
Schaukaserei 09.30 Konventmesse
Sportmittelschule Engelberg 1200 Mittagshore

. 18.00 Vesper
10S - Intggrgtlve 20.00 Komplet

Orientierungsschule
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Wirtschaftsfelder in einem Kloster

N

Erbschaften

ISpenden Klosterbetriebe

Mitbruder, die Geld Gleichgewicht

Al erwirtschaften behalten

Immer wieder neue
Wirtschaftsfelder suchen und

Strategien anpassen
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